
Poradnia Dietetyczno-Żywieniowa 

Uniwersytetu Przyrodniczo–Humanistycznego w Siedlcach 

informacja-w języku łatwym do czytania – ETR (EASY TO READ) 
 

Logo tekstu łatwego do czytania i rozumienia: głowa nad otwartą książką 

i podniesiony w górę kciuk w geście OK. 

 
Poradnia Dietetyczno-Żywieniowa, zwane dalej Poradnią, znajduje się przy ulicy Prusa 14 

w Siedlcach, w pokoju numer 5a. 

Kierownikiem Poradni jest mgr Milena Kobylińska. 

W Poradni pracują dietetycy oraz specjaliści z zakresu technologii żywności i żywienia 

człowieka, a także studenci, którzy mają praktyki na kierunku dietetyka. 

Czym zajmuje się Poradnia? 

 

• uczy zdrowego stylu żywienia, 

• udziela porad o dietach leczniczych w różnych chorobach, 

• prowadzi działalność profilaktyczną w zakresie zaburzeń odżywiania. 
 

Poradnia oferuje: 

 
• pogadanki na temat właściwego odżywiania, 

• szkolenia, 

• wykłady, 



• warsztaty dotyczące zdrowego odżywiania. 

Poradnia jest czynna od poniedziałku do piątku. Wizytę trzeba umówić. 

Można do nas zadzwonić w godzinach od 9.00 do 15.00 na numer 25 643 12 62; 

25 643 12 26. Można też napisać e-mail na adres: milena.kobylinska@uph.edu.pl 

lub poradnia.dietetyczna@uph.edu.pl . 
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